
 

 

 

MIERCURI, 27 MARTIE 2024 
 

 

SALONUL NEW YORK 

 

10.30 – 11.30 Secretariatul Conferinței. Înscrieri, confirmări - Foyer Salon Casablanca 

Secretariatul Conferinței va fi deschis pe tot parcursul celor 5 zile de lucrări 

Taxa de participare se va încasa pe loc la secretariatul Asociației Medicilor de Familie București-
Ilfov, după cum urmează: 

● Miercuri - 10.30-17.00 
● Joi - 9.00-17.00 
● Vineri - 9.00-17.00 
● Sâmbătă - 9.00-15.00 (se vor soluționa doar ordine de deplasare, cotizații etc.) 

11.30 – 13.00 Sesiune de medicină sportivă - coordonator dr. Irina Gaiu 

Moderator (din partea AMFB) dr. Daniela Ștefănescu 

Participanți: Prof. univ. dr. Anca Ionescu, Ș.L. dr. Adela Caramoci, Conf. Univ. dr. Corina Predescu, 
Asist. Univ. dr. Alina Smaranda, Dr. Irina Gaiu, Dr. Cezar Bobocea, Dr. Teodora Dragoiu, Dr. Petra 
Melinte 

Teme: 

1. Avizul medico-sportiv și vizita medicală obligatorie la sportivii înscriși într-un club 
2. Contraindicații pentru sportul de performanță 
3. Modificări EKG induse de efort 



 

 

4. Scutirea de uz terapeutic pentru sportivi  
5. Lista de substanțe interzise - ANAD 
6. Apt pentru educație fizica versus Apt pentru sport (antrenamente și competiții) 
7. Importanța colaborării medic sportiv - medic de familie în creșterea aderenței la tratament 

a copiilor diagnosticați  cu scolioză 

13.00 – 13.30 Pauză de cafea 

13.30 - 15.30 Sesiune Varia - Moderator Dr. Daniela Ștefănescu 

13.30 – 13.50 Criza invizibilă: Nevoile de sănătate mintală ale adolescenților – Fidelie Kalambayi, PhD, sociolog; 
Carmen Voinea, PhD, sociolog 

13.50 – 14.20 Noutăți în Boala Parkinson - Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu 

14.20 – 15.00 Traseul pacientului oncologic - Dr. Lidia Kajanto 

15.00 – 15.30 Simpozion Woerwag Pharma  
De la mecanisme patogenice la principii terapeutice in patologia hepatică indusă toxic - Prof. Dr. 
Mircea Diculescu 

15.30 – 16.00 Pauză de cafea 

16.00 – 16.30 Keynote: Trecutul și prezentul - Dr. Sandra Alexiu, Dr. Rodica Tănăsescu 

16.30 – 17.00 Keynote: Medicina de familie în epoca digitală - Dr. Cristian Sever Oană, medic 
primar MF, consilier al Ministrului Sănătății 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Joi, 28 MARTIE 2024 
 

SALONUL NEW YORK 

 

9.30 – 10.45 Sesiune lucrări originale înscrise în conferință - Moderator Dr. Cosmina Berbecel 

 
9.30 - 9.55 

 
9.55 - 10.20 

 
 

10.20 - 10.45 
 

1. Tratamentul specific al vertijului periferic - momentul oportun – Dr. Roxana Mazilu, medic 
specialist ORL, Dr. Raluca Oana Ilie 

2. Boala Paget: o adevărată provocare clinică - implicațiile cardiovasculare neașteptate – Dr.  
Alexandra Alina Mihaela Mihăilă, medic specialist MF, Dr. Bogdan I. Gavrilă, Dr. Mihaela 
Mihăilă, Dr. Gabriel Scarlat, dr. Claudia S. Ciofu, dr. Marilena Stoian 

3. Evaluarea complexă a afectării pulmonare la pacienții cu ciroză hepatică: diagnostic 
precoce și implicații terapeutice - Dr.  Alexandra Alina Mihaela Mihăilă, medic specialist MF, 
Dr. Laura Elena Iliescu, Dr. Mihaela Mihăilă 

10.45 - 11.15 Inteligența venelor - Dr. Toni Feodor 

11.15 - 11.30 Simpozion Ewopharma  

Beneficiile L. reuteri Protectis în protecția împotriva infecțiilor și în antibioterapie - Dr. Vlad Dima, 
Medic Primar Neonatolog 

11.30 – 12.00 Pauză de cafea 



 

 

12.00 - 13.30 Simpozion Terapia - Moderator (din partea AMFB) : Dr. Rodica Tănăsescu 

6 scenarii clinice cu răspunsuri posibile 

Moderator: Prof. Dr. Dragoş Vinereanu 

Lectori: ŞL Dr. Ştefania Magda, ŞL Dr. Andrea Ciobanu, Dr. Cristian Udroiu 

13.30 – 14.30 Pauză de prânz 

14.30 - 16.00 Sesiune Varia - Moderator Dr. Marina Pîrcălabu 

14.30 - 15.00 

14:30-14:45 

14:45-15:00 

Simpozion Bionorica  

Managementul eficient al inflamațiilor acute și cronice ale sinusurilor paranazale – Prof. Dr. 
Răzvan Hainăroșie   

Oportunități de tratament și profilaxie în infecțiile de tract urinar - Prof. Dr. Viorel Jinga 

15.00 - 15.20 Simpozion Mayoly  

Rolul Medicului de Familie în managementul DECLINULUI COGNITIV MINOR, prodrom al demenței 
- Dr. Mihai Bran 

15.20 - 15.40 Simpozion Viatris  

Ateroscleroza: de la diagnostic la intervenţie terapeutică - ȘL dr. Claudiu Stoicescu 

15.40 - 16.00 Simpozion Viatris  

Tulburările neurocognitive - diagnostic clinic și posibile soluții terapeutice în cabinetul medicului 
de familie - Şef de Lucrări Dr. Mihai Titus Vasile 

16.00 – 16.30 Pauză de cafea 



 

 

16.30 - 18.30 Pepiniera MF - Moderator Conf. dr. Adela Iancu  

16.30 - 18.30 Sesiune dedicată și organizată de tinerii medici rezidenți de Medicina Familiei 

1. Sepsis la o pacientă cu antecedente de noduli pulmonari și artrită psoriazică în tratament 
cu Etanercept și Leflunomidum – Dr. Anca Netotea, medic rezident medicină de familie, Dr. 
Cătălin-Ioan Stolnicu, Dr. Sandra Adalgiza Alexiu 

2. Profilaxia transmiterii HIV la nou-născut – Dr. Mihaela Dumbraveanu, rezident medicina de 
familie, Dr. Berta Kaunitz, Dr. Rodica Tanasescu 

3. Helicobacter pylori – O cãlãtorie medicalã prin diagnostic ṣi tratament – Dr. Diana-Gabriela 
Voicu,  Dr. Rodica Tãnãsescu 

4. Complicațiile microvasculare ale diabetului zaharat – Dr. Daniel-Mihai Gălbenuș, medic 
rezident medicina de familie, Dr. Rodica  Tănăsescu 

5. Familie, medic, stil de viață - factori determinanți pentru succesul tratamentului inițiat în 
cabinetul medicului de familie - Dr. Răzvan Bosînceanu, medic rezident medicină de familie, 
Dr. Daciana Toma 

6. Cum convingem o mamă ezitantă  să adopte o atitudine pro-vaccinare împotriva HPV? 
Importanța și rolurile vaccinului HPV- conform strategiei OMS  - Dr. Anca Maria Clejanu, 
Medic Rezident Medicină de Familie, Dr. Sebastian-Andrei Biro, Medic Rezident Medicină 
de Familie 

7. Managementul pacientului cu dislipidemie în cabinetul Medicului de familie conform 
Contractului-Cadru și ghidurilor ESC/ESH - Dr. Laura-Gabriela Isbășoiu, Medic rezident 
Medicină de familie, Dr. Cătălina-Daniela Pușcașu 

8. Indulcitorii artificiali – prieteni sau dușmani ? - Dr Katharina Polunin, medic rezident 
medicină de familie 

9. Bronșiolita acută – prezentare de caz - Dr Ana Adriana Ciobanu, medic rezident medicină 
de familie 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SALONUL IMPERIAL 

 

9.30 - 10.30 Moderator dr. Sandra Alexiu 

Sesiune Divizia pentru medici - Banca Transilvania 
Alfabet antreprenorial medical - noțiuni de bază și de viitor - Ionela Mișculescu, … (Divizia pentru 
medici, Banca Transilvania) 

10.30 - 11.30 
10.30 - 11.00 

11.00 - 11.30 

Simpozion Terapia  
Ficatul gras non-alcoholic (MASLD - metabolic dysfunction-associated steatotic liver disease) de 
la A (terminologie) la Z (tratament) - Conf. Dr. Carmen Preda 

Managementul infectiilor de tract urinar – abordare holistica - Asist. Univ. Dr. Robert Stoica 

11.30 – 12.00 Pauză de cafea 

12.00 - 13.30 Sesiune Varia - Moderator Dr. Cosmina Berbecel 

12.00 - 12.30 Sindromul de apnee în somn, o patologie - factor de risc la interfața specialităților medicale - ȘL. 
Dr. Oana Claudia Deleanu  

12.30 - 13.30 

12.30 - 12.50 
 

12.50 - 13.10 
 

13.10 - 13.30 

Simpozion Pfizer 

1. Prevenția pneumoniei pneumococice accesibilă acum prin compensare 100% la 
segmentele populaționale aflate la risc -  Dr. Cosmina Berbecel 

2. Povara Virusului Sincițial Respirator la sugari și vârstnici și beneficiile prevenției prin 
vaccinare - Dr. Corneliu Popescu 

3. Virozele sezoniere la pacientul cu risc de agravare: schimbarea abordării terapeutice - Dr. 
Elena Nedu 

13.30 – 14.30 Pauză de prânz 

14.30 - 16.00 Sesiune NEUROLOGIE - Moderator Dr. Rodica Tănăsescu 



 

 

14.30 - 15.00 Epilepsia - informații recente - Dr. Armand Frăsineanu 

15.00 - 15.30 Sindromul de tunel carpian - Dr. Tudor Lupescu 

15.30 - 16.00 Tulburări neurocognitive acute la vârstnici - Prof. Dr. Gabriel  Prada 

16.00 – 16.30 Pauză de cafea 

16.30 - 18.00 Sesiune Varia - Moderator ȘL. dr. Mihaela Daniela Baltă 

 
16.30 - 17.00 Simpozion Boehringer  

Sindromul Cardio-Reno-Metabolic si fațetele interconectate de tratament  

● Abordarea holistică a pacientului cu insuficiență cardiacă: locul iSGLT2 - Şef Lucrări Dr. 
Ana Maria Vintilǎ 

● Rolul echipei interdisciplinare în managentul insuficienței cardiace: aspecte practice în 
prescrierea empagliflozin - ȘL. Dr. Mihaela Daniela Baltǎ 

● Discuții 

17.00 - 17.30 Sănătatea mintală a adolescenților ne privește pe toți - psih. Diana Lucia Vasile, PhD, 
psihoterapeut, președinte Institutul pentru Studiul și Tratamentul Traumei  

17.30 - 18.00 Gonartroza în practica medicului de familie - Dr. Sebastian-Sever Oană, medic primar ortopedie 
traumatologie  

18.00 Sesiunea va fi urmată de o oră de pregătire a sălii pentru Deschiderea oficială 

19:00 Deschiderea oficială festivă 

 

 

 

SALONUL VIBERE - ATELIERE 



 

 

  

9.30 – 11.30 Atelier „Comunicarea cu adolescenții în sănătatea sexuală” - identificarea mesajelor 
cheie pentru promovarea comportamentelor responsabile în rândul adolescenților 

Formatori: Victor Vlăduț, Alexandra Mihalache 

11.30 – 12.00 Pauza de cafea 

12.00 – 13.30 Atelier Woerwag Pharma  

Neuropatia diabetică - repere științifice și legislative actuale în activitatea medicului de familie 

Dr. Daciana Toma, Dr. Cătălina Pușcașu, Dr. Ana Maria Zlăvog  

13.30 – 14.30 Pauza de prânz 

14.30 – 16.00 Atelier Servier  

Interpretarea ECG: notiuni bazale și exerciții practice 

ȘL. Dr. Mihaela Daniela Baltă, ȘL Dr Ana Maria Vintilă 

16.00 - 16.30 Pauza de cafea 

16.30 - 18.30 Atelier Cum construim obiceiuri sănătoase sustenabile? (în parteneriat cu Edenred & 
EduFood) 

Dr. Marina Pîrcălabu, Dr. Daniela Ștefănescu, Silvia Cruceru, trainer corporate și consultant 
Edenred pentru Programul Food   

 
 
 
 
 
 
 

 

VINERI, 29 MARTIE 2024 
 



 

 

SALONUL IMPERIAL 

 

9.30 - 11.30 Sesiune Varia - Moderator Dr. Rodica Tănăsescu 

9.30 – 10.00 Simpozion Biocodex    

● Perspective actuale în managementul diareii asociate antibioterapiei la adulți și copii - Dr. 
Ligia Moșneaga 

● Tulburările de anxietate și de somn. Management și abordare terapeutică - Dr. Camelia 
Diaconu  

10.00 - 10.15 Evoluția ratei sarcinilor la adolescente într-o comunitate rurală defavorizată – Dr. Cristina 
Loghină, medic primar MF 

10.15 - 11.15 

10.15 - 10.35 
 

10.35 - 10.55 
 
 

10.55 - 11.15 

Simpozion Sanofi 

1. Abordare ambițioasă a dislipidemiei în fața riscului cardiovascular înalt - Dr. Rodica 
Tănăsescu 

2. Un trio al afecțiunilor declanșate de inflamația de tip 2: Dermatita Atopică, Astm și 
Rinosinuzita cronică însoțită de polipoză nazală - Dr. Violeta Perlea, Medic primar 
Alergologie și imunologie clinică 

3. Importanța vaccinării de rapel a adultului împotriva difteriei, tetanosului și tusei convulsive 
- Prof. Dr. Oana Săndulescu 

11.15 - 11.30 Simpozion Ewopharma  

Importanța unui sistem imunitar competent în profilaxia, terapia infecțiilor și prevenirea 
complicațiilor - Dr. Ecaterina Popescu 

11.30 – 12.00 Pauză de cafea 



 

 

12.00 - 13.30 Sesiune Varia - Moderator Dr. Rodica Tănăsescu 

12.00 - 12.30 Simpozion KRKA  

Menține sănătatea vaselor de sânge - Acționează preventiv! - Dr. Virgil Petrescu 

12.30 - 13.10 Abordarea patologiei mamare de către ginecolog - Dr. Cristian Jumuga, Dr. Ioan Stoian 

13.10 - 13.30 Simpozion Viatris  

Riscul CV din perspectivă lipidică: TG - markeri ai riscului rezidual CV - Ș.L. Dr. Vlad Vintilă  

13.30 – 14.30 Pauză de prânz 

14.30 - 16.00 Sesiune Varia - Moderator Dr. Sandra Alexiu 

14.30 - 15.00 Simpozion GTS Solutions  
Un preparat derivat din plante împotriva infecțiilor virale îndeplinind cerințele științifice și de 
reglementare actuale 

A plant-derived preparation against viral infections: meeting the current scientific and regulatory 
requirements  - Dr. Elias Castanas (Professor - University of Crete) prezentare în limba engleză 

15.00 - 16.00 

15:00 - 15:20 
 

 
15:20 - 15:40 

 
15:40 - 16:00 

Simpozion Antibiotice-Iași  

1. Beneficiile asocierii D-manozei cu merișor și zinc în menținerea sănătății aparatului urinar  
- Asist. Univ. Dr. Mirvald Cristian, Medic primar urolog 

2. Managementul infecțiilor bacteriene cutanate - Dr. Sandra Adalgiza Alexiu, Medic Primar 
MF 

3. Abordarea durerii faringiene. De la evaluare la soluții terapeutice - Dr. Angela Tonu , Medic 
Primar ORL 

16.00 – 16.30 Pauză de cafea 

16.30 - 18.30 Sesiune Varia - Moderator Ș.L. Dr. Mihaela Daniela Baltă 



 

 

16.30 - 16.45 Simpozion Chimimport ” Protejarea mucoasei faringiene de factorii patogeni” - ȘL. Dr. 
Mihaela Daniela Baltă 

16.45 - 17.25 

16.45 - 17.05 
17.05 - 17.25 

Simpozion Mayoly  

1. Sindromul de intestin iritabil, de la simptome la solutii - Prof. dr. Radu Bogdan Mateescu 
2. Cancerul colorectal și prevenția lui cu ajutorul colonoscopiei - Dr. Mihai Radu Pahomeanu 

17.25 - 17.45 Simpozion Astra Zeneca 

Neurofibromatoza de tip 1, de la primele semne, la diagnostic si management - Prof. Dr. Dana 
Craiu 

17.45 - 18.15 Rolul chirurgiei plastice in patologia congenitala, traumatică și tumorala a copilului - Prof. Dr. 
Dan Enescu 

18.15 - 18.30 Simpozion Chimimport    

Beneficiile musculo-scheletale ale administrării  Vitaminei D - Conf. Univ. Dr. Raluca Trifănescu 

 

 

 

 

SALONUL NEW YORK 

 



 

 

9.30 - 10.30 Screening vizual de la naștere - Conf. Dr. Adela Iancu 

sesiune susținută de Liamed  

Participanți: Dr. Daniela Popescu, Dr. Călin Ramona, Dr. Mihaela Sandu, Dr. Adriana Ticărău, Ș.L. 
Dr. Mihaela Daniela Baltă 

10.30 - 11.30 

10.30 - 10.50 

10.50 - 11.10 

11.10 - 11.30 

Sesiunea Grupului de lucru GastroMF 

Impactul fumatului asupra aparatului digestiv - Dr. Anca Dumitrescu, medic rezident MF     

Relația  dintre alcool si bolile digestive - Dr. Nicoleta Dincă - medic primar MF 

Cafeaua și bolile gastro-intestinale - Dr. Ligia Moșneaga - medic primar MF  

11.30 – 12.00 Pauză de cafea 

12.00 - 13.30 Sesiunea Grupului Vaccinologie - Percepția medicilor de familie legată de noul 
mecanism de compensare a vaccinurilor 

Moderator Ș.L. dr. Gindrovel Dumitra 

Introducere - Dr. Gindrovel Dumitra 
Prezentare chestionar, date generale - Dr. Ioana Budiu 
Vaccinarea antigripală - rezultate chestionar și reamintire protocol terapeutic (vaccinuri gripale) - 

Dr. Anca Lăcătuș 
Vaccinuri compensate de la 1 decembrie 2023 - rezultate chestionar - Dr. Cosmina Berbecel 
Protocol terapeutic - vaccinuri pneumococice - Dr. Monica Curelea 
Protocol terapeutic - vaccinuri hepatitice - Dr. Daniela Ștefănescu 
Protocol terapeutic - vaccin HPV - Dr. Cristina Barbu 
Protocoale terapeutice vaccinuri dTPa și varicelice - Dr. Dorica Sănduțu 
Protocol terapeutic  vaccin ROR - Dr. Florin Proșa 
Protocol terapeutic vaccinuri meningococice - Dr. Adrian Grom 
Comunicarea cu pacientul, o nouă provocare, din chestionar - Dr. Sandra Alexiu 
Discuții 

13.30 – 14.30 Pauză de prânz 



 

 

14.30 - 16.00 

 

 
 

14.30 - 14.50 
14.50 - 15.10 
15.10 - 15.30 
15.30 - 15.50 

 
15.50 - 16.00 

Sesiunea Grupului CardioMF 

Coordonator  Șef lucrări Dr. Loredana Piloff  

Participanți: ȘL. dr. Mihaela Daniela Baltă, dr. Rodica Tănăsescu, dr.Irina Roșca, dr. Cristian 
Săndulescu 

● Deficitul de fier în insuficiența cardiacă -  Dr. Irina Roșca   
● Medicamentele antiaritmice în practica clinică - Dr Cristian Săndulescu  
● Cum abordăm diferitele tipuri de dislipidemie - Dr. med. Rodica Tănăsescu 
● Sinopsis- terapia anticoagulantă în practica medicului de familie - Ș.L. Dr. Mihaela Daniela 

Baltă 
● Q&A 

16.00 – 16.30 Pauză de cafea 

16.30 - 18.30 

16.30 - 17.00 

17.00 - 17.30 

17.30 - 18.00 

18.00 - 18.30 

Sesiune ACIBADEM - Moderator Dr. Rodica Tănăsescu (prezentări în limba engleză) 

1. Current Clinical Genetic Approaches for Rare and Undiagnosed Diseases - Dr. Özlem 
Akgün Doğan 

2. Challenges in diagnostic and therapeutic management of soft tissue sarcoma - Prof. Dr. 
Leyla Özer 

3. Pancreatic cysts: Become cancer or not, that is the question!” - Dr. Hakan Ümit ÜNAL 
4. Solving the Impossible with maximal and minimal invasive surgery for rare gastrointestinal 

diseases - Dr.  Erman AYTAÇ  

 

 

 

 

SALONUL VIBERE - ATELIERE 

 



 

 

9.30 – 11.30 Atelier practic - Recuperarea vaccinărilor în contextul introducerii vaccinării 
adultului 
Dr. Anca Deleanu, Dr. Cristiana Barbu, Dr. Maria Lup, Dr. Adrian Grom, Dr. Cosmina Berbecel, Dr. 
Anca Lăcătuș, Dr. Dorica Sănduțu, Dr. Sandra Alexiu (Grupul Vaccino al SNMF) 

11.30 – 12.00 Pauză de cafea 

12.00 - 13.30 Atelier practic - Fețele durerii, utilizarea opioidelor în ambulatoriu  

Dr. Cristian Sever Oană 

13.30 – 14.30 Pauză de prânz 

14.30 - 16.00 Atelier practic - Contraargumentarea empatică în procesul de vaccinare  

Atelier (mai ales) pentru medicii rezidenți MF - Ș.L. Dr. Gindrovel Dumitra, Dr. Monica Curelea, Dr. 
Florin Proșa, Dr. Radu Mihai Coandă, Dr. Loredana Maria Nicolae, Dr. Diana Alina Grigorescu 

16.00 – 16.30 Pauză de cafea 

16.30 - 18.30 Atelier practic - ECOgrafie 

Sesiune susținută de Liamed 

● Screening mamar - Dr. Dana Nedelcu 
● Algoritm de examinare ecografică în durerea abdominală în cabinetul medicului de familie 

- Conf. Dr. Adela Iancu, Dr. Marina Pîrcălabu  

 

 

SÂMBĂTĂ, 30 MARTIE 2024 
 

 



 

 

SALONUL IMPERIAL 

 

12.00 - 13.30 

 

Colaborarea între medicul de familie și endocrinolog în managementul bolilor 
osteo-metabolice 

Moderator: Prof. Dr. Cătălina Poiană 

● Particularități ale osteoporozei secundare endocrine - Dr. Ramona Dobre 
● Hiperparatiroidismul primar - etiologie și diagnostic - Dr. Theodor Oprea 
● Vitamina D sau metabolitii activi? - Prof. Dr. Cătălina Poiană 

13.30 – 14.30 Pauză de prânz 

14.30 - 16.00 Simpozion Astra Zeneca  
Moderator Dr. Mihaela Daniela Baltă 

14.30 - 15.15 
14:30-14:50 

 

14:50-15:15 

 

15.15 - 15.40 
 

15.40 - 16.00 

“Împreună pentru sănătatea rinichilor!” 

Colaborarea medic de familie – nefrolog – baza unui managementul optim al pacientului cu BCR 
- Dr Cristiana David, medic primar nefrolog 

Diagnosticul precoce al BCR – practica medicului de familie, SL Dr Daniela Balta, medic primar 
medicina de familie 

Front comun pentru salvarea pacientului cu BPOC, SL Dr. Stefan Dumitrache-Rujinski, medic 
primar pneumologie 

Cum identificăm pacienții cu astm necontrolat? - Conf. Univ. Dr. Claudia Toma, medic primar 
pneumologie 

16.00 – 16.30 Pauză de cafea 

16.30 - 18.30 Sesiune Varia - Moderator Dr. Daciana Toma 

16.30 - 16.50 Considerații privind tratamentul antidepresiv pentru pacienții din ambulator - Dr. Mircea Moraru 



 

 

 

16.50 - 17.05 

 

Simpozion Angelini  

Sezonul infecțiilor respiratorii. Ce alegem pentru succesul terapeutic? - Ș.L. Dr. Daniela Marcela 
Ionescu, medic primar pediatru 

17.05 - 18.30 Sesiunea Grupului de Diabet Zaharat 

Coordonator dr. Daciana Toma 

Importanța serviciilor adiționale în monitorizarea pacientului cu DZ și HTA în cabinetul MF - Dr 
Cătălina Pușcașu 

Depistarea precoce a tulburărilor cognitive în cabinetul medicului de familie - Dr Ana-Maria Zlăvog 

Experiența clinică în medicina stilului de viață - Dr. Anca Hâncu 

 

 

 

 

 

 

SALONUL NEW YORK 

 

9.30-10.30 Moderator Dr. Cătălina Panaitescu 

Sesiunea Grupului RespiRO  
● Rezistența antimicrobiană - pot eu sa fac mai mult? - dr. Adriana Antohe 



 

 

● Rezistența antimicrobiană și infecțiile ORL -  Prof. Dr. Codruț Sarafoleanu 

● Infecțiile acute ORL la Camera de gardă - Antibiotic cănd și de ce? - Dr. Daniel Lupoi, Dr. 
Ionuț Tănase  

10.30 - 11.30 
10.30 - 10.50 

10.50 - 11.10 

11.10 - 11.30 

Sesiune ORL  - Dr. Ioana Vodă  
Ce poate ascunde o amețeală? Cazuri clinice - Dr. Monica Ene     

Ce poate ascunde o hipoacuzie ușoară? Cazuri clinice  - Dr. Ioana Vodă    

Patologiile preauriculare - Dr. Nadine Elkadi 

11.30 – 12.00 Pauză de cafea 

12.00 - 13.30 Sesiunea Grupului de Ginecologie și sănătatea reproducerii  

Moderator Dr. Aurelia Chiș-Șerban 

● Gestionarea semnelor și simptomelor "de alarmă " ginecologică în cabinetul MF - Autori: 
Ana-Aurelia Chis-Serban, Csongor Toth, Elena Popa  

● Tatăl surogat,ne adaptăm evoluției societății umane - Autori: Csongor Toth, Ana-Aurelia 
Chis-Serban  

● Screening-ul cancerelor  genitale în România, prezent și perspective - Autori: Elena Popa  
● Consilierea pacienților pentru servicii de sănătatea reproducerii - Autori: Viorel Olărașu, 

Dan Pletea, Olguța Olărașu, Anca Deleanu, Elena Popa  
● Model de fișă de monitorizare a pacientelor pe contraceptive orale combinate - Autori:Dan 

Pletea, Viorel Olărașu, Olguța Olărașu, Anca Deleanu, Elena Popa 

13.30 – 14.30 Pauză de prânz 

14.30 - 16.30 
14.30 - 14.50 

Sesiune VARIA - Moderator Dr. Sandra Alexiu 

Simpozion Angelini  
Medicul de familie față în față cu depresia - Dr. Daniela Sichitiu, medic primar psihiatru  

14.50 - 15.10 Simpozion Ewopharma  
Terapia vertijului - necesitate, principii si mituri - Dr. Florin Trifan, Medic Primar Neurologie 

15.10 - 15.40 Simpozion MSD 



 

 

O 9 eră în vaccinarea anti-HPV - Dr. Sandra Alexiu 

15.40 - 16.00 Simpozion Innergy 
Prevenția infecțiilor de tract respirator si rolul terapeutic al probioticelor - Dr. Sandra Alexiu 

16.00 – 16.30 Pauză de cafea 

16.30 - 18.00 Sesiune Inteligența Artificială (AI) - Moderator Dr. Sandra Alexiu 

16.30 - 17.30 Ce poate face AI pentru medicul de familie, bine sau rău  - Dr. Florian Berghea 

17.30 - 17.45 De la FarmaChat la Medic4Chat - interacțiuni medicamentoase - Dr. Sandra Adalgiza Alexiu 

17.45 - 18.15 Neuropatia diabetică. Modalități de abordare - Dr. Rodica Tănăsescu 

 

 

 

 

 

      SALONUL VIBERE - ATELIERE 
 

 9.30 – 11.30 Atelier BALINT - Irina de Hillerin - psiholog, consilier scolar; Ramona Lupescu - psihoterapeut; 
Dr. Maria Livanov - psihiatru 

11.30 – 12.00   Pauză de cafea 



 

 

12.00 - 13.30 Atelier practic - AUTISM - Obstacole în diagnosticarea și intervenția timpurie pentru copiii cu 
Tulburare de spectru autist - Psih Mihai Popa, Psih Diana Ceolpan 

13.30 – 14.30 Pauză de prânz 

14.30 - 16.00 Atelier practic  
Motivația pentru schimbare în practica medicului de familie - Dr. Eugen Hrișcu 

13.30 – 14.30 Pauză de cafea 

16.30 - 18.30 Atelier practic 
Boala arterială periferică, măsurarea indicelui Gleznă - braț - Dr. Rodica Tănăsescu, ȘL Dr. Mihaela 
Daniela Baltă, Dr. Daniel Gălbenuș 

 
18.30 - 19.00 Concluziile Conferinței. (SALONUL IMPERIAL / NEW YORK) 
Declarații de final ale comitetului de organizare, Închiderea lucrărilor 
Perspective pentru membrii AMFB în anul profesional 2024 - 2025. 
Eliberarea diplomelor de participare pentru lectorii Conferinței 

  

 

 

DUMINICĂ, 31 MARTIE 2024 
 

 

 

SALONUL NEW YORK 



 

 

 

 Curs POST Conferință - Bolile Rare - Abordare multidisciplinară. 

Directori de curs: Prof. Dr. Dana Craiu, Prof. Dr. Ruxandra Jurcuț 

8.30-10.00 

8.30 - 8.50 

 

8.50 - 9.20 

9.20 - 9.40 

9.40 - 10.00 

Pneumologie, Medicină de familie, Genetică 

Rolul medicului de familie în identificarea, diagnosticarea și îndrumarea pacienților cu boli rare -  

Dr. Daciana Toma 

Malformațiile pulmonare – secrete de recunoaștere, management - Prof. Dr. Mihai Craiu 

 Fibroza pulmonara idiopatica: importanta diagnosticului precoce - Dr. Cătălina Panaitescu  

Ce trebuie să știe medicul de familie despre investigația genetică - Dr. Viorica Rădoi  

10.00 – 10.30 Pauză de cafea 

10.30 - 12.00 

10.30 - 11.00 

11.00 - 11.20 

11.20 - 11.40 

11.40 - 12.00 

Hematologie, Oncologie, Imunologie 

Amiloidozele - Prof. Dr. Daniel Coriu 

Leucemia acută limfoblastică la adolescent și adultul tânăr - Dr. Alexandra Ghiaur 

Mastocitoza sistemică - Dr. Delia Soare, Dr. Horia Bumbea 

Imunodeficiențele primare - Dr. Ciprian Jurcuț 

12.00 – 12.30 Pauză de cafea 

12.30 - 14.00 

12.30 - 13.00 

13.00 - 13.20 

13.20 - 13.40 

Cardiologie, Nefrologie 

Sindroamele de neoplazie endocrină multiplă - Prof. Dr. Cătălina Poiană 

Boli cardiace genetice - Prof. Dr. Ruxandra Jurcuț  

Boli vasculare genetice - Dr. Bogdana Ionescu 



 

 

13.40 - 14.00 Boli renale genetice - Prof. Dr. Gener Ismail 

14.00 – 14.30 Pauză de cafea 

14.30 - 16.00 

14.30 - 14.50 

14.50 - 15.20 

15.20 - 15.40 

15.40 - 16.00 

 

16.00 - 16.30 

Neurologie, neuro-endocrinologie pediatrică 

Amiotrofia Spinală -  Dr.  Dana Surlică 

Semne de recunoaștere precoce a bolilor metabolice la copil - Dr. Diana Barca 

Accidentele vasculare cerebrale la copil – clue-uri pentru medicul de familie - Dr. Catrinel Iliescu 

Boli neurocutanate cu exemplificare neurofibromatoza tipul 1 – clue-uri de investigare și urmărire 
pentru medicul de familie - Prof. Dr. Dana Craiu 

  Întrebări și răspunsuri, concluziile cursului 
Chestionar de evaluare  
Formular de evaluare a vorbitorilor 

 


